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Litauszki Zsolt és a Gundel Etterem receptje:

Csdszarmorzsa

Kimérjiik az alapanyagokat. A tojasokat szétvalasztjuk, a fehérjébdl kemény habot veriink a porcukor
felével. A sargajat cukorral habosra keverjiik, majd hozza adjuk a turét és a lisztet, majd a tejet, a
legvégén pedig a rumot. A tojasfehérje habot 6vatosan Osszekeverjiik a bekevert sargajaval. A vajat
serpeny6ben kiolvasztjuk, beletessziik a habos masszank egy részét, és addig siitjiik, mig el nem kezd
megszilardulni, utdna 180 fokos siitdben 7-8 percet siitjiikk, majd utdna szalamander alatt készre
huzatjuk. A kristalycukorb6l serpenydben karamellt készitiink, ebbe bele boritjuk a kész
csaszarmorzsankat, majd kanal segitségével nagyobb galuskékra szedjiik és talaljuk.

e Hozzavalék

tojas  8db

liszt  120g

tair6  120g

tej 250ml

cukor 60g

rum  4cl

vaj 150g

) 59

porcukor 100g
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