Litauszki Zsolt és a Gundel Etterem receptje:

Vargdnya Velute

A varganya gombdakat megmossuk megtisztitjuk, aprobb kockakra vagjuk - a voroshagymat, a
fokhagymat szintén megtisztitjuk és feldaraboljuk. Egy edényben vajat olvasztunk, belerakjuk
a gombat, a voroshagymat, a kakukkfiivet, majd miel6tt felontenénk egy kis fehérborral, azel6tt
adjuk hozza a fokhagymat. (Soval, borssal izesitjiik.) Miutan felontottiik, hozzé adjuk a zoldség
alaplevet, felforraljuk és hozza adjuk a tejet, Gijbol felforraljuk, majd a legvégén a tejszint adjuk
hozza. Ezutan szintén felforraljuk, majd foliaval lefedjiik és egy orat pihenni hagyjuk, langyos
helyen. Egy ora elteltével lesziirjiikk, majd felforraljuk és botmixerrel habot képziink beldle.

e Hozzavalok:

varganya 500g
vaj 100g
alaplé 1l

tej adl

tejszin 3dl

) 159
kakukkfi 159
voréshagyma 100g
fokhagyma 109
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