Biro Lajos, Szalkai Pal-Bock Bisztro Balaton

Balatoni strand biifék, bisztrok, kisvendéglok hal kindlatai (édesvizi-, tengeri halak,
kiilonbozo stilusban

Zalai csiptetett ponty:

Hozzévalok:
egész pontyfilé
so, bors

zalai kencével megkenjiik, majd forraljuk és kész (1 rész s6- 1 rész bors -1 rész 6rolt komény-
1 rész fokhagyma- 1 rész fliszerpaprika- 4 rész olaj)

Elkészitése: mint a ponty Y akitaki
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