Jahni Laszlo-Kistiicsok étterem

Balatoni ételek uj felfogasban

Véreshurka ropogos bundaban, mogyoro olajos burgonvapiirével, savanyu almaval

Hozzavalok egy fére:

- Véres hurka 100 g

- Liszt 20 ¢

- Tojas 1 db

- Zsemle morzsa (panko) 30 g
- Burgonya 120 g

- Olaj a stitéshez

- Tej 0,5dl

-Vaj20¢g

- Mogyord olaj 0,03 liter

- Zdldalma 50 g

- S0, citrom, alma ecet

Elkészités:

Keressiink jo mindségli véreshurkat (lehetdleg zsemlével késziiltet). A hurkat kibontjuk a
bélbdl, gombodcokat formazunk és panko morzsaban bundazzuk, hagyomanyos moddon.
Talalésra 1ddzitjlik a bd zsiradékban siitését. Burgonyapiirét készitiink (hopehely, balatoni
rozsa fajtak), amit mogyoro olajjal izesitiink. A z6ldalmat formazzuk, majd erdsen citromos
limonadéban legalabb 2x vakumozzuk. A burgonyapiirével talaljuk a bé zsiradékban
kisiitott hurkat a savanyitott almaval.
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