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Bicsar Attila
Falusi Gourmet

Gombapaprikas, piritott schupfnudli, kapia salsa, fodros kel

Hozzavaldk:

Gombapaprikas (alap martas)
Elkészités:

2000 g csiperke

650 g voroshagyma

500 g tv paprika

350 g paradicsom

25 g fokhagyma

s0, 6rolt komény, fliszerpaprika, chiliszdsz
olaj

2 liter viz

Elkészités

Klasszikus médon elkészitett gomba porkolt. Mikor elkésziilt, thermomixben krémesre
keverjiik.

Talalaskor piritjuk hozza a gombakat.

Fehér és barna csiperke, shitake citromos, sos vizben leforrazva piritas elott.
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Képia salsa:

Hozzéavalok:

12 db kapia lesiitve, héj és mag nélkiil
2 db sonkahagyma, aprora vagva

1 db lime leve

1 kis csokor petrezselyem apritva
chiliszosz

s0, olivaolaj

Schupnudli:

600 g fott, attort burgonya

1000 g liszt

3 db tojas

150 g vaj

sO

Elkészités:

A hozzavalokat 6sszegyurjuk. Ha sziikséges, keverhetliink még hozz4 lisztet.

Kb. 1 cm vastagsaguara kinyujtjuk. Kisebb korongokat formazunk beldle. Kézzel sodorjuk
nudli alakura.

Fodros kel:

A fodros kel leveleit letépked;iik a vastag szarrol. Forro olajban ropogosra siitjiik. Sézzuk.
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