Erhardt Etterem
A vidék gasztronomidja

Babsterc sos/édes valtozat:

Hozzavalok:

- 0,5 kg gyongybab

- 1kg liszt

- 1,21viz

- 0,6 kg kacsazsir

- 80, bors
Edes vdltozat:

- 1 kis tiveg hazi baracklekvar
Sos valtozat:

- uborkasalata

- tejfol

Elkészités:
A babot el6z0 este beaztatjuk a vizbe, majd masnap puhdara f6zziik.

Egy edényben folyamatos keverés mellett a lisztet halvanybarnara piritjuk. Ezutan a
kevergetést folytatva fokozatosan adagoljuk hozza a bab f6zdovizét.

A piritott liszt, igy felveszi a hozzaontott forrovizet, kisebb-nagyobb gombocokka all dssze.
Hozz4adjuk a puhéra f6z6tt babot is.
Ekkor a stercet félrehtuzzuk a tlizrél, letakarjuk, a tlizhelyen pihentet;jiik.

Felforrositjuk a zsirt, majd a stercet ismét a tlizre téve arra racsorgatjuk, rovid ideig
kevergetve piritjuk.
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