(

2\
)
(&

Kistiicsok Etterem
Jahni Laszlo-Belsdségek érdekesen

Borju maj savanyu almaval és dodollével:

Hozzavaldk:

* - borju mgj

= - ¢tolaj

= - cukor

» - borecet vagy almaecet
= -alma

" -V

* - keményitd

= - liszt

= - zsir

= - tOrt-fott burgonya
= -50, bors, friss z0ld fliszerndvény

A borjumajat tisztitjuk, erezziik daraboljuk és el6siitjiikk. Vakumozzuk, so, bors, friss
fliszerndvény majd 65 °C-on 25 percig hékezeljiik (popularis modozat). Talalaskor
regeneraljuk és kérgezziik. A cukrot karamellizaljuk hozzaadjuk az ecetet vajat kicsi
keményit6t majd az aprd kockara vagott almat. Tort burgonyat felfézziik a liszttel zsirral
soval és friss Orolt borssal. Formazzuk és zsirban megpiritjuk. Télaljuk a majat a

dodollével €s a savanyu almaval.
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