IKON
Thiir Adam:

Borjubriz

Hozzavaldk:

Megnevezés Mennyiség
Borjubriz 1kg
Tej 1.51
So 259
Elkészités

Tej+ 1% so6 12 6ra Vakuum
Sous vide 60 fok 3-5 ora

Hartyaz (melegen)
Morzsaba forgat

Olaj, habz6 vajban pirit
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