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IKON 

Thür Ádám:  

Rizs suffle 

 

 

Hozzávalók:  

 

Megnevezés Mennyiség 

Rizses tej:  

Tej 

Jázmin rizs 

Suffle: 

rizses tej 

cukor 

rizottó rizs 

Francia meringue: 

fehérje 

porcukor 

citromlé 

 

1 l 

200 g 

 

1 l 

150 g 

200g 

 

6 t 

150 g 

3-4 csepp 
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