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Roppanosak,
szaftosak

Szilveszterkor boldogok a virslikészitok, hiszen sok
fogy a portékajukbdl. De vajon melyikért nyuljunk?
A Pannon Gasztronomiai Akadémidval kozosen
végzett tesztiinkkel ebben segitunk.
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A FRANKFURTIAK vékony kol-
bésza a kozépkor 6ta ismert és
kedvelt csemege. Johann Georg
Lahner frankfurti hentesmester
az 1800-as évek elején Bécsbe
koltozott, és tizletében a magaval
hozott recept szerint ,frankfurti”
kolbdszt kezdett késziteni. A kol-
basz népszert lett, a csdszari udvar
is szivesen rendelt belSle. Magyar-
orszagra a Frankfurter Wiirstl
immaron bécsi virsliként jutott el
és lett népszerti.

Németorszagban Frankfurter
megnevezéssel csak valéban
Frankfurtban, sertéshusbdl ké-
sziilt, juhbélbe tolt6tt és enyhén
fiistolt kolbaszkakat szabad for-
galomba hozni. Ausztridban ilyen
megkdtés régebben sem létezett,
igy Herr Lahner bécsi virslijéhez
a sertés mellé marhahust is kevert,
és az osztrak virsli ma is jellem-
z6en sertés-marha vegyes husbodl
késziil.

A prémium kategériaban nalunk
a sertés a jellemz6 alapanyag.

A magyar élelmiszerkonyv eld-
irasai szerint virslinek csak a leg-
aldbb 51% hust tartalmazé ruda-
kat lehet hivni - az ilyen, hust
épphogy tébbségben tartalmazd
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termékekkel szemben érdemes
a,,80%-0s” vagy még husosabb
virsliket valasztani. Tesztlink-

ben is a prémium szegmensbe
tartozo, juhbélbe vagy emészthetd
kollagénbe tolt6tt virslik kinalatat
igyekeztilink felmérni. A zstri elé
keriil6 darabokat hipermarketek-
ben, hentesboltokban és terme-
16knél szereztiik be.

A LEGJOBB VIRSLIK

A j6 virsli nem mindenki szimara
ugyanazt jelenti, a tesztjeink ta-
pasztalatai alapjan kétfajta magyar
izlést kiilonboztethetiink meg:
valaki szdmdra a roppandssag az
elsé, és az izben esetleg semlege-
sebb, németes-osztrakos virsli az
etalon, masok inkdbb a husos, telt
iz(i karaktert kedvelik, amely sok-
szor inkabb szaftos, mint roppan.
Emiatt bar sok virsli kapott 13-14
pontot is, az dtlagos pontszamok
mas termékekhez képest most ala-
csonyabbak lettek; azok a virslik
szerepeltek legjobban, amelyek a

j6 alapminGség mellett mindkét
izlésnek megfeleltek.

« Az elsé helyezett Berger virslik
a Hegyvidék bevasarlékozpont
hentesboltjabdl (Husszabdsag)
szarmaztak. Az osztrdk virsli
mindent hoz, amit egy virslit6l
elvarunk: roppan, j6izu, de a zsu-
ritagok az illatat is kiemelték.

+ A képzeletbeli ezlistérmet
a 27 Hus virslije kapja. Az érdi
féut menti, népszeri hentesbolt-
ban sokféle sajat készitésl termé-
ket kindlnak a felvdgottaktdl a
flistolt arukig, virslijiikknél a zstiri

a kifejezetten husos karaktert,
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a kiemelked? izt hangsulyozta, de
allagat, a roppandsséagot tekintve
nem ez volt a legjobb.

« A harmadik helyre egy szinte
mindenhol kaphat6 termék, a
Kometa Bécsi virslije kertilt. A zstiri-
nek elsGsorban kollagénes dllaga és
kellemesen fiistds aromaja tetszett.

A pontszamokat tekintve a tab-
lazatban szerepld tobbi virsli sem
sokkal maradt le a dobogdra keriilt
tarsaiktdl, kerekitve valamennyi
eléri a 10 pontot, igy mindegyik az
ajanlott kategéridba kerdilt.

A szokasos modon vaktesztelés tortént,
a zsUritagok — Balint Levente, Balogh
Krisztian, Ben Morris, Biré Lajos,
Jahni Laszl6, Kéroly Jozsef, Madary

Orsolya, Nagy Robert, Nusser Istvan

- sorszamozott mintakat késtoltak.

A Stand étterem biztositotta a teszt
helyszinét, munkatérsai a tesztalanyok
beszerzésében és a lebonyolitasban is

kozremUkodtek.
A pontozas a szokasos 20 pontos
rendszerben tortént. A zs(ri altal
adott pontszamok (tételenként a
legalacsonyabb és a legmagasabb
pontszamot figyelmen kiviil hagyva)
alapjan allitottuk fel a tesztalanyok
koz6tti sorrendet, a jelzett pontszam az
ilyen médon szamolt &sszpontszambdl
képezett atlag, 0,5-re kerekitve.
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