Sajtalap

Hozzavaldk Mennyiség

Gruyere 0.5kg

Comte 0.5kg

Parmezan 0.5kg

viz 3L

xanthan 1g

Technika Vagd a sajtot 1x1 cm-es kockakra.

Egy nagy edényben forrald fel a sajtot és a vizet.
Folyamatos keverés mellett f6zd tovabbi 10
percig. Hagyd pihenni 30 percig.

Sz(ird le, és dobd ki a megmaradt sajtdarabokat.
Keverd bele a xanthant a sajtalapba, ez segit az
olvadt zsir és a viz emulgedldsaban.

Tokmag és ricotta tortellini, silt tok, sajt szész

Tészta
Hozzavaldk Mennyiség
00 liszt 210g
griz 210g
tojassargdja 120g
tojasfehérje 120g
10% ecet 4.5g
o) 4g
Xanthan 0.5g
technika Keverd Ossze a lisztet, grizt, xanthant és a sét,

majd teritsd el a munkalapon, majd a kozepébe
csinalj egy mélyedést.

Keverd Ossze a tojasfehérjét, a tojassargajat és
az ecetet, majd 6ntsd a lisztes keverék
kozepébe, és lassan dolgozd Gssze a két
keveréket.

Gyurd a tésztat sima allaguva. Csomagold
frissen tartd féliaba, és pihentesd a h(it6ben
legaldbb 1 drat, de legjobb, ha el6z6 nap
elkészited.
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Tészta toltelék

Hozzavaldk Mennyiség

tokmag (piritott) 300g

tokmagolaj 20g

viz 200g

feny6ecet 50g

korte balzsamecet 50g

so 15g

Ricotta 300g

technika Turmixold Ossze a piritott tokmagokat, a

tokmagolajat, a vizet, az eceteket és a sét
darabos plirévé.

Forgasd bele a ricottat, majd toltsd habzsakba.
Nyujtsd ki a tésztat vékony lapokra, és szaggass
ki bel6le 3x3 cm-es kordket.

Nyomj a ricottds keverékbdl a korok kdzepére,
permetezd meg a tészta szélét vizzel, és formazz
bel6le kis tortelliniket.

Fagyaszd le, majd f6zd sos vizben 2 perc 30
masodpercig.

Siilt tok piiré

Vagd a siit6tokot négy darabba, és tedd egy tepsibe. Locsold meg sz6l6magolajjal, szord meg séval,
cukorral és néhany ag kakukkftivel. Siisd 180°C-on 30 percig, amig a siit6tok megpuhul.

hozzavalok mennyiség

salt tok 300g

Parmezan 50g

vaj 50g

tejszin 25g

Sé izlés szerint

Technika Gy6z6dj meg rdla, hogy a stitétok még forrd.
Turmixold 6ssze a slit6tokot, a parmezant és a
tejszint, majd lassan add hozza a vajat, amig
sima 4llagot nem kapsz. izlés szerint sézd.
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Sajtszész

hozzavaldk mennyiség

sajtalap 520g

vaj 200g

tejszin 80g

Xanthan 1g

technika Melegitsd fel egylitt a sajtalapot, a vajat és a
tejszint, majd keverd bele a xanthant.
Sz(ird at egy finom sz(ir6n (chinois-n).
Talalaskor melegitsd fel a szdszt, és turmixold
habos allagura.
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