Hollandi alap

hozzavaldk mennyiség
fehérbor 750ml
salotta hagyma 50g
fokhagyma 30g
citromlé 30g
tarkonyszar 10g
petrezselyemszar 10g

egész bors 10db

technika

Egy edényben forrald fel a fehérbort, salotta
hagymat, fokhagymat, citromlevet és az egész
borsot, majd redukdld a folyadék mennyiségét
200 ml-re. Vedd le a t{zrél és add hozza a
tarkony és petrezselyemszarakat. Hagyd allni 30
percig, majd sz(rd le. Készen van a
felhaszndlashoz.

Pancetta, kovdaszos kenyér, fiirj tojas, “hollandi”

Tojassdargdja krém

hozzavaldk mennyiség

tojassargdja 200g

Dashi koncentratum 10g

faszén olaj 15g

so izlés szerint

technika Helyezd a tojassargdjakat egy vakuumtasakba,

és g6z6ld 72°C-on 4-6 percig.
Tedd jeges vizfird6be, hogy lehdiljon.

Turmixold Ossze a f6tt tojassargdjakat a dashival
és a szénolajjal, majd izesitsd soval.

Tojas espuma

hozzavaldk mennyiség

tojassargdja 8db

egész tojas 6 db

vaj 150g

tej 300ml

tejszin 300ml

ProEspuma hot 34g

Sé 10g

technika Thermomix segitségével turmixold 6ssze az
0sszes hozzavalot magas sebességen, amig el
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nem éri a 72°C-ot. Amikor elérte a 72°C-ot, f6zd
1 percig. Sz(rd le, és tedd egy szifonba. Toltsd
fel a szifont kétszer, és tartsd melegen.

Fiirjtojas
hozzavaldk mennyiség
10% ecet 300g
viz 300g
firj tojas 20db
technika Keverd Ossze az ecetet és a vizet, majd aztasd

bele a flirjtojasokat 20 percre. Ez segit a héjat
megpuhitani, hogy konnyebb megpucoljuk.

Forralj vizet egy edényben, add hozza a
flirjtojasokat, és f6zd 1 perc 50 masodpercig.
Vedd ki a tojasokat, és tedd Gket jeges
vizfurddbe.

Miutan megpucoltad, tartsd 6ket
sz6l6magolajban. Ez segit megakadalyozni, hogy
a tojasok szétrepedjenek a tarolas soran.

206ldsz6sz alap

hozzavaldk mennyiség

turbolya (blansirozva) 50g

petrezselyem (blansirozva) 50g

snidling (blansirozva) 50g

spenot (blansirozva) 50g

viz 300g

Xanthan 1.5¢g

so 2g

technika Turmixold 0ssze az 6sszes hozzavalét. Passzirozd

at sieve sz(irén, majd még egyszer finomsz(rén.

“hollandi” korongok

hozzavaldk mennyiség
z6ldszdsz alap 150g
gold leaf zselatinlap 2db
Hollandi alap 100g
z6ldségalaplé 100g
egész tojas 4 db
vaj 100g
barnitott vaj 100g
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Gold leaf zselatinlap

6 db

sO

izlés szerint

Xanthan

2g

technika

Melegitsd fel a z6ldszdsz alapot és add hozzd a
zselatint.

Madrts egy tiszta szivacsot a zoldszészba, majd

nyomd ra egy Silpat lapra, hogy mozaikmintat

képezzen. Tedd a fagyasztdba.

A Thermomixben keverd 6ssze a hollandi
alapot, a zoldségalaplevet, az egész tojasokat és
a xantant. Magas sebességen melegitsd fel
72°C-ra, és keverd 2 percig. Ezutan csdkkentsd a
sebességet alacsonyra és a h6mérsékletet
nulldra, majd lassan kezdd hozzdadni a vajat.
Amikor az dsszes vajat belekeverted, add hozza
a zselatinlapokat és a sét.

Tedd félre és hagy szobahémérsékleten kihlni.

Vedd ki a fagyasztébdl a Silpat lapot a
mozaikkal, és egyenletesen kend ra a hollandi
martast. Ezutan tedd vissza a fagyasztéba, majd
vagd a kivant formara.

Pancetta

hozzavalok mennyiség

Pancetta 200g

viz 400g

technika Tedd egy serpenyGbe a pancettat egy kevés

vizzel, majd fedd le sit6papirral, és alacsony
héfokon f6zd addig, amig a viz el nem parolog.
Ezutan folyamatos keverés mellett piritsd a
pancettat, amig ropogds nem lesz. Amikor
ropogds, szlird le a zsirt, és helyezd a pancettat
papirtorlére, hogy az felszivja a maradék
zsiradékot.

kovasz kruton

hozzavaldk mennyiség
kovdszos kenyér (5mm kockak) 100g
fokhagyma (darabolva) 10g
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kakukkf(i (darabolva) 3g
sz6l6mag olaj 40g

So és bors

izlés szerint

technika

Keverd Ossze a hozzavaldkat és slisd 180c-on kb.
10 percig.
Helyezd papirtorl6re, hogy az felszivja az olajat.
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